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ORGANISERING

Barn 0-15 Ar

4.400 medlemmer

? lokationer (+ 2 nye i sep. 2022)

/5 instruktarer, inkl. projektansatte.

2 fos’rgnso’r’re til administration,
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@ge de motoriske foerdigheder for alle bagrn uanset baggrund og
ressourcer

Nemmere hverdag for familierne

Aktiv livsstil som barn, ager chancen for akfiv livsstil som voksen




N

ende

Motorikdage for bgrnehaver

skolebarn
Forceldremgder
ldrcetsdage

Events p& skole, KKFO

— Samarbejdsaftale typisk over
flere scesoner

Hold i KKFO tide .
undervisning af KKFO bgrn

- Aben skole
- Farskolebarnene fordr og efterdr
- Motorikforlgb og videre

foreningshold i udvalgte
barnehaver



samarpe|c
vores samarbejde med sko
pd& Tagensbo skole. K



https://www.facebook.com/57925988349/videos/1496716504048425/

Skab en relation, via
investering i skolernes
hverdag og events

skole for nkel’re Argange elle
kurser til pcedagoger og lcerere.

Skab veerdi i samarbejdet for
begge parter. Lav et enkelt
projekt med gevinst for jer
begge
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Afslut med event

Brobygningsplan, beboerprojekter

Hold til aldersgruppen pd lokationen

Proesentere kontaktperson og instruktar fra foreningen

ir' til at minde om begivenheden

FRA PROJEKT TIL Mlle 889 2 3 & S
FORENINGSHOLD W ok oafle




Aben skole

Indhold planlcegges ud fra FeellesMdl i idrcet, afhcengig aof
klassetrin.

Typisk kortere varighed, 45 min.

Samme oplbygning hver undervisnings on% for at gge
tryghed, tillid og gloeden ved genkendelighed.

Forskellige niveau i en klasse for at tage hensyn

INDHOLD OG STRUKTUR



Faelles Mal efter klassetrin

Efter 2. klassetrin

Komgetenceomride Kompetencemsl Faser Ferdigheds- og vidensomrader og -mal

Alsidig idratsudevelse Eleven kan deltage aktivi Redskabsaktiviteter Boldbasks og boldspil Dans og wdtryk Kropsbasls
i basale, abiidige bevagelser
i lesg. L | Eleven kan udfare Eleven har viden Eleser kian madtage Eleven har viden om Edeven kan beviepe dig  Eleven har viden am Elsven kan spaende of  Ebeven har viden

grundlegpende gymna-  om grovmotonske of aflevere boldtyper.  prundiegpende kaste-, | rytmisk Ol en variation  kroppens grund- alspaende isoberede oy Speending of
Sriske Devaeps lser. bevarpelser pd guly gribe op sparkeleknak. | af musikiormer. Leppende besvepelues- | kropsdele. Atspeending.
of redskaber. il igheder,

2. | Eleven kan arvende Elewen har widen om Eleven kan spllle bold  Eleven har viden om Ebeien kam shabe enkle  Eleven har viden om Elewen kan fastholde Ebeven har viden am
gymnastikredskaber, pymnastikredskabemes | med f4 regler. enkde regler | spllmed | kropslipe udiryk med | brug af td og kraft balance | enkle evelser,  balancevariationer.
navhie of anvendetse, bl pevapeke, i beveepelsesud trvk.

ldrastskultur og relationes | Eleven kan samarbejde om Samarbejde og ansvar Mormer og vaerdier Ordkendikab

NN

1. | Eleven kan samarbejde i Eleven har viden om Eleven kan respekctere  Eleven har viden om Ebeven kan anvenide Eleven har viden
par eller mindre grupper  samarbejdsmades, regler o aftaler for regler og aftaler for enkle fagond og aim enkle fagord og
am idretslege. idrmisaktiviteter. idrastsakliviteter. begreher. begreber.

Krop og trivsel

Elevern kan samtale om  Eleven har viden om Elever kan sambake om  Eleven har viden om
toleaer, dor kan opetd  Pysisk akDwibels indvek: | kroppens reakiiones Frvile: op arbefdspuls.
ved fysisk aktivitet. ning g fabetser. pd fysisk aktivitet.

Fyslsk aktivitet

Eleven kan samitale om  Eleven har widen om Eleven kan delttage Eleven har viden om
forskellipe fysiske for-  fysiske forskelle op | oparmNIng. apvarmmngselementer,
udsaininger for idreets-  forudsaeininger,
udeeelse.




| SAMARBEJDET




» lkke enighed om forventninger og
roller til undervisningen

» Sveert at skabe plads pd foreningshold
efterfglgende

oler og daginstitutioner ger deft




Langt flere bgrn melder sig fil
gymnastik og ind i et feellesskab

Stolte barn og glade forceldre

Mere indlceringsparate bgrn ved

opstart i skole

Barn der er bedre fil af koncentrere
sig
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HVOR MARKER VI GEVINSTEN<e






	Krumspring
	Organisering
	Hvorfor samarbejder vi? 
	Dias nummer 4
				Typer af samarbejde
	Dias nummer 6
	Krumsprings Proces til samarbejde
	Hvordan går man Fra projekt til foreningshold? 
	Fra projekt til foreningshold 
	Indhold og struktur 
	Dias nummer 11
	Udfordringer i samarbejdet
	Dias nummer 13
	Hvor mærker vi gevinsten? 
	Spørgsmål? 

