
Samarbejde med skoler og institutioner

B3B Basket



Typer af 
samarbejde

• Åben Skole forløb

• Forløb på fritidstilbud



Åben Skole 
Forløb

• Åben Skole pulje

• Kontakt til relevant person på
skolen  Aftale om tidsplan 
Ansøgning til Samarbejdspuljen
for skoler og folkeoplysende
foreninger  Kontakt til
idrætslærer  Afholde træninger



Åben Skole 
Forløb

• Før træning: 

• Udstyr, logistik

• Hvad er lærernes rolle?

• Antal trænere



Åben Skole 
Forløb

• Under træning: 

• Etablere opmærksomhed

• Fokus på at have det sjovt –
IKKE tekniske øvelser

• Vær klar til at improvisere

• Justere på øvelserne så
børn på alle niveauer er 
aktive

• Involvere lærere



Åben Skole 
Forløb

• Efter træning: 

• Brobygning



Forløb på fritidstilbud

• Åben Fritid pulje
• Træning på KKFO, SFO, fritidsklub, osv.

• Vigtige erfaringer
• Meget mindre struktur

• Kræver endnu bedre planlægning i samarbejde med 
pædagoger
• Fx risiko for blandet gruppe
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